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REUSSIR UNE CROISIEREREUSSIR UNE CROISIERE

Du rêve Du rêve àà la rla rééalitalitéé

L’itinéraireL’itinéraire

L’ambiance à bordL’ambiance à bord

Le confortLe confort

Une belle croisière c’est l’harmonie entre:Une belle croisière c’est l’harmonie entre:
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CHOISIR SA ROUTECHOISIR SA ROUTE

Dans tous les cas il nous faudra Dans tous les cas il nous faudra 
une carteune carte

CHOISIR SA ROUTECHOISIR SA ROUTE

Il est vrai que pour un cap ou une distance …Il est vrai que pour un cap ou une distance …

Mais pour dénicher les criques, en rêve, les soirs d’hiver ...Mais pour dénicher les criques, en rêve, les soirs d’hiver ...

Les cartes électroniques et autres traceurs nous
font renoncer aux cartes papier …
Les cartes électroniques et autres traceurs nous
font renoncer aux cartes papier …

Il y eu d’abord les cartes relevées 
et dessinées à la main
Il y eu d’abord les cartes relevées 
et dessinées à la main

L’importance des amersL’importance des amers

Il fallait de bons yeux 
pour voir les contours

de la baie de Mahon

Il fallait de bons yeux 
pour voir les contours

de la baie de Mahon
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Un grand disparu …Un grand disparu …

Le Bloc Marine
est plus clair …
Le Bloc Marine
est plus clair …

Ne pas se moquer …Ne pas se moquer …

OU ALLER ?OU ALLER ?

Certains rêvent de glacesCertains rêvent de glaces
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D’autres de cocotiers …D’autres de cocotiers …

OU ALLER ?OU ALLER ?

D’autres de civilisations anciennesD’autres de civilisations anciennes

OU ALLER ?OU ALLER ?

Inutile d’aller loinInutile d’aller loin

II faut chercher :II faut chercher :

les petits trous les petits trous 

Les centres d’intérêtLes centres d’intérêt

OU ALLER ?OU ALLER ?

Inutile d’aller loinInutile d’aller loin

OU ALLER ?OU ALLER ?
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Inutile d’aller loinInutile d’aller loin

OU ALLER ?OU ALLER ?

Inutile d’aller loinInutile d’aller loin

OU ALLER ?OU ALLER ?

OU ALLER ?OU ALLER ?

Et finalement, pas si loin, il y a RomeEt finalement, pas si loin, il y a Rome

ou Sévilleou Séville

OU ALLER ?OU ALLER ?

Le choix vous appartientLe choix vous appartient
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L’équipage 

Les copains à bord

L’équipage 

Les copains à bord

Qui n’a pas connu laQui n’a pas connu la

Avec les copains à bordAvec les copains à bord

ExemplesExemples

Ou les copains d’abord ?Ou les copains d’abord ?

Les copains à bordLes copains à bord
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Une solution :Une solution :

Les copains à bordLes copains à bord

La charteLa charte
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Sachant où on va et avec qui Sachant où on va et avec qui 

Faisons le confortablementFaisons le confortablement

Le confort à bord 

L’énergie et sa gestion

Le confort à bord 

L’énergie et sa gestion

Le bonheur sur l’eau ?
Une notion très personnelle

Clim et vidéo partout –
Dessal – Congélo …etc

Pas de chargeur mais un bon frigo …

L’énergie et la

La notion de confort

L’énergie et la

La notion de confort

Les équipages heureux sont ceux qui ont bien 
réfléchi leur programme et leur besoins

Les équipages heureux sont ceux qui ont bien 
réfléchi leur programme et leur besoins

LES BESOINS

Partir : Démarrer le moteur - Le guindeauPartir : Démarrer le moteur - Le guindeau

Voir : L’éclairageVoir : L’éclairage

Naviguer : Les instrumentsNaviguer : Les instruments

Manger : Du froid et du chaudManger : Du froid et du chaud
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LES BESOINS

Les éléments de confort :Les éléments de confort :

Au final, c’est le fameux bilan électriqueAu final, c’est le fameux bilan électrique

pas de limite mais à listerpas de limite mais à lister

Tout ce qui est important :
La télé
Le micro onde
La clim
Le sèche cheveux …

Tout ce qui est important :
La télé
Le micro onde
La clim
Le sèche cheveux …

LES BESOINS

Le bilan électriqueLe bilan électrique

Préconisé par toutes les revues, c’est l’inventaire 
exhaustif des équipements et de leur consommations,  
Préconisé par toutes les revues, c’est l’inventaire 
exhaustif des équipements et de leur consommations,  

Le total permet de définir toute l’énergie nécessai reLe total permet de définir toute l’énergie nécessai re

Attention :

On sous estime toujours les équipements à fonctionnem ent long 
(frigo, ordinateur)

On sur estime les équipements puissants mais à utilis ation brève 
(guindeau, winches électriques).

Attention :

On sous estime toujours les équipements à fonctionnement long 
(frigo, ordinateur)

On sur estime les équipements puissants mais à utilisation brève 
(guindeau, winches électriques).

LES BESOINS

RESTE ACHETER TOUS LES MATERIELS POUR LA 
PRODUIRE

RESTE ACHETER TOUS LES MATERIELS POUR LA 
PRODUIRE

LES BESOINS
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LES BESOINS

LA REFLEXION PEUT ETRE AFFINEELA REFLEXION PEUT ETRE AFFINEE

Nous y reviendronsNous y reviendrons

LES SOURCES D’ENERGIE

Le vent : voiles – éolienneLe vent : voiles – éolienne

La friction de l’eau : hydrogénérateur – alternateur  d’arbreLa friction de l’eau : hydrogénérateur – alternateur d’arbre

Le soleil : panneaux voltaïques – douche solaireLe soleil : panneaux voltaïques – douche solaire

Les énergies fossiles : générateur – pile à combustib leLes énergies fossiles : générateur – pile à combustible

LES SOURCES D’ENERGIE

Et surtoutEt surtout
Pas de moteur pas de navPas de moteur pas de nav

En plus de la propulsion, le moteur est 
une énorme source d’énergie
En plus de la propulsion, le moteur est 
une énorme source d’énergie

LES SOURCES D’ENERGIE
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BESOINS – CONSOMMATIONS

ET TYPE DE PROGRAMME

Le programme de nav induit des consommationsLe programme de nav induit des consommations

Mais aussi des moyens de production différentsMais aussi des moyens de production différents

A quoi bon une éolienne si mon but est de séjourner  
longuement dans des mouillages bien abrités ?
A quoi bon une éolienne si mon but est de séjourner  
longuement dans des mouillages bien abrités ?

LES PROGRAMMES

Nav côtière avec traversées et / ou mouillage forain  :

Pas plus de 24 à 36 heures sans moteur

Nav côtière avec traversées et / ou mouillage forain  :

Pas plus de 24 à 36 heures sans moteur

Nav côtière avec traversées et / ou mouillage forain  :

Jamais 24 heures sans moteur

Nav côtière avec traversées et / ou mouillage forain  :

Jamais 24 heures sans moteur

Grandes traversées et / ou longs mouillages forains  

Pas de moteur pendant plusieurs jours
Grandes traversées et / ou longs mouillages forains  

Pas de moteur pendant plusieurs jours

Donc si on utilise souvent le moteurDonc si on utilise souvent le moteur

Il faut rentabiliser au mieux la production …Il faut rentabiliser au mieux la production …

Les gains peuvent être énormes, 

mais avant…

Les gains peuvent être énormes, 

mais avant…

LES PROGRAMMES
PRECISONS BESOINS

ET CONSOMMATIONS

Si les besoins sont des choix peu négociablesSi les besoins sont des choix peu négociables

La consommation pour les satisfaire peut varier 
ENORMEMENT

La consommation pour les satisfaire peut varier 
ENORMEMENT

2 Notions à bien différencier2 Notions à bien différencier

Je vais séjourner sous les tropiques, il fait nuit à 18 h 
et je veux un bon éclairage dans la cuisine …
Je vais séjourner sous les tropiques, il fait nuit à 18 h 
et je veux un bon éclairage dans la cuisine …
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BESOINS ET CONSOMMATIONS

A besoins égauxA besoins égaux

Pour l’éclairagePour l’éclairage

La démarche d’économie est la 1 ère source d’énergieLa démarche d’économie est la 1 ère source d’énergie

Pour l’ordinateur et la vidéoPour l’ordinateur et la vidéo

Et surtout pour le froidEt surtout pour le froid

LA PRODUCTION DE FROID
Le cauchemar des batteries 

Frigo : le plus gros consommateur du bordFrigo : le plus gros consommateur du bord

Clim : prise(s) de quai ou générateur obligatoiresClim : prise(s) de quai ou générateur obligatoires

LA PRODUCTION DE FROID
Le principe 

Gaz 

> Compression 

� Echauffement (Calories disponibles)

� Refroidissement (Calories évacuées)

� Liquide comprimé

Gaz 

> Compression 

� Echauffement (Calories disponibles)

� Refroidissement (Calories évacuées)

� Liquide comprimé

LA PRODUCTION DE FROID
Le principe 

Liquide comprimé

�Décompression

�Evaporation

�Froid au retour en gaz

�Retour au compresseur

Liquide comprimé

�Décompression

�Evaporation

�Froid au retour en gaz

�Retour au compresseur
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LA PRODUCTION DE FROID
Le principe de base 

Doit ressortir de l’autre !Doit ressortir de l’autre !

Toute calorie évacuée d’un cotéToute calorie évacuée d’un coté

PRODUIRE DU FROID
=

EVACUER DE LA CHALEUR

Attention au positionnement : 

� Emplacement

� Ventilation

Attention au positionnement : 

� Emplacement

� Ventilation

LA PRODUCTION DE FROID
EVACUER LA CHALEUR

Une autre solution : 

� La plaque externe

Une autre solution : 

� La plaque externe

LA PRODUCTION DE FROID
EVACUER LA CHALEUR

Une autre solution : 

� Le passe coque spécial

Une autre solution : 

� Le passe coque spécial
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LA PRODUCTION DE FROID
Les raisons de l’(in)éfficacitéLes raisons de l’(in)éfficacité

Le rendement d’un groupe froid dépend de la différe nce 
de température entre condenseur et évaporateur :
Le rendement d’un groupe froid dépend de la différe nce 
de température entre condenseur et évaporateur :

et

-5°en général
Normalement 45°mais 

souvent jusqu’à 70°

LA PRODUCTION DE FROID
Les raison de l’efficacitéLes raison de l’efficacité

Le rendement d’un groupe froid dépend de la différe nce 
de température entre condenseur et évaporateur :
Le rendement d’un groupe froid dépend de la différe nce 
de température entre condenseur et évaporateur :

Si la température du condenseur passe 
de  45°à 20°, la consommation est 

divisée par 2

Si la température du condenseur passe 
de  45°à 20°, la consommation est 

divisée par 2

A 45°il faut 0,75 kW d’électricité pour é vacuer 1 kW de chaleurA 45°il faut 0,75 kW d’électricité pour é vacuer 1 kW de chaleur

A 20°0,37 kW suffirontA 20°0,37 kW suffiront

LA PRODUCTION DE FROID LA PRODUCTION DE FROID

EVACUER LA CHALEUR
C’est bien mais il faut 

aussi…

EVACUER LA CHALEUR
C’est bien mais il faut 

aussi…
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LA PRODUCTION DE FROID
GARDER LE FROIDGARDER LE FROID

LA PRODUCTION DE FROID

Petit calcul de consommation :Petit calcul de consommation :

Tous les groupes consomment environ 50 W soit 4,2 A .Tous les groupes consomment environ 50 W soit 4,2 A .

Les différences entre marques portent sur l’électro nique 
et la régulation.
Les différences entre marques portent sur l’électro nique 
et la régulation.

Le problème : en été sur la plupart des bateaux le f rigo ne 
s’arrête jamais !
Le problème : en été sur la plupart des bateaux le f rigo ne 
s’arrête jamais !

(Quand il s’arrête c’est généralement la sécurité de  température)(Quand il s’arrête c’est généralement la sécurité de  température)

LA PRODUCTION DE FROID

C’est bien le cauchemar des batteries 

Par jour :Par jour :

24 h x 4,2 A = 101 Ah24 h x 4,2 A = 101 Ah

Sachant qu’une batterie chargée à bloc

n’est disponible qu’à 75 % …

Une batterie de 150 Ah bien chargée suffira tout juste

pour 24 h

Sachant qu’une batterie chargée à bloc

n’est disponible qu’à 75 % …

Une batterie de 150 Ah bien chargbien charg ééee suffira tout juste

pour 24 h

Petit calcul de consommation :Petit calcul de consommation :

LA PRODUCTION DE FROID

En comparaison combien faut-il 
d’énergie pour refroidir nos aliments ?

En comparaison combien faut-il 
d’énergie pour refroidir nos aliments ?

Il faut 1,16 Wh pour abaisser de 1°la 
température d’un litre d’eau

Donc 10 l d’eau passant de 35°à 10°
représentent 290 Wh (ou 0,290 kW) de 

chaleur à évacuer

Donc 10 l d’eau passant de 35°à 10°
représentent 290 Wh (ou 0,290 kW) de 

chaleur à évacuer
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LA PRODUCTION DE FROID

Sachant qu’il faut environ 0,75 kW d’énergie 
électrique pour évacuer 1 kW de chaleur

(avec un frigo très moyen)

Refroidir 10 l d’eau ne consomme que 18 ARefroidir 10 l d’eau ne consomme que 18 A

LA PRODUCTION DE FROID

Où sont passés les autres (101 – 18 =)

83 Ah ?

Où sont passés les autres (101 – 18 =)

83 Ah ?

Il faut savoir qu’un frigo de maison, avec 
un moteur de 12 V consommerait 23 Ah 

par jour

Il faut savoir qu’un frigo de maison, avec 
un moteur de 12 V consommerait 23 Ah 

par jour

LA PRODUCTION DE FROID

Où sont passés les autres (101 – 18 =)

83 Ah ?

Où sont passés les autres (101 – 18 =)

83 Ah ?

Le cauchemar des batteries 

ILS ONT ÉTÉ GASPILLES PAR DEFAUT 
D’ISOLATION

ILS ONT ÉTÉ GASPILLES PAR DEFAUT 
D’ISOLATION

LA PRODUCTION DE FROID
Le cauchemar des batteries 

TOUTE ACTION SUR L’ISOLATION 
AURA DE GRANDS EFFETS

TOUTE ACTION SUR L’ISOLATION 
AURA DE GRANDS EFFETS

Joint de porte

Obturation de la vidange

Chasse aux ponts thermiques

Isolant mince en plus de l’installation standard

Joint de porte

Obturation de la vidange

Chasse aux ponts thermiques

Isolant mince en plus de l’installation standard
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LA PRODUCTION DE FROID
La fin du cauchemar des batteries 

EN AGISSANT SUR TOUS LES PARAMETRESEN AGISSANT SUR TOUS LES PARAMETRES

Isolation

Section des câbles d’alimentation

Condenseur immergé

Isolation

Section des câbles d’alimentation

Condenseur immergé

< 50 Ah par jour est possible< 50 Ah par jour est possible

L’ECLAIRAGE

LA REVOLUTION DES LEDSLA REVOLUTION DES LEDS

La cause est entendue toutes les versions sont disp oniblesLa cause est entendue toutes les versions sont disp onibles

L’ECLAIRAGE

LA REVOLUTION DES LEDSLA REVOLUTION DES LEDS

La cause est entendue La cause est entendue 

La température de couleurLa température de couleur

La durée de vie des lampes à Leds n’est pas forcement  
celle Leds
La durée de vie des lampes à Leds n’est pas forcement  
celle Leds

mais cependant se méfier de:mais cependant se méfier de:

L’ECLAIRAGE

FEUX DE NAVIGATION

ET LAMPES A LEDS

FEUX DE NAVIGATION

ET LAMPES A LEDS

Le remplacement de l’ancienne ampoule par une lampe  
à leds peut poser des problèmes de conformité :
Le remplacement de l’ancienne ampoule par une lampe  
à leds peut poser des problèmes de conformité :

La norme COLREG est très précise sur les couleurs e t 
sur la régularité du faisceau.
La norme COLREG est très précise sur les couleurs e t 
sur la régularité du faisceau.

Donc pas de problème pour le feux de mouillage, plu s 
de circonspection pour les feux de route.
Donc pas de problème pour le feux de mouillage, plu s 
de circonspection pour les feux de route.
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L’ECLAIRAGE

FEUX DE NAVIGATION

ET LAMPES A LEDS

FEUX DE NAVIGATION

ET LAMPES A LEDS

Un nouveau modèle Un nouveau modèle 

L’ORDINATEUR

Une consommation importante :Une consommation importante :

Généralement 3 A en 19 V Généralement 3 A en 19 V 

Avec le convertisseur 12 V / 220 V et l’alimentatio n 
standard de l’ordinateur, au moins 6 A, plus que le  frigo !
Avec le convertisseur 12 V / 220 V et l’alimentatio n 
standard de l’ordinateur, au moins 6 A, plus que le  frigo !

L’ORDINATEUR

Pourquoi ?Pourquoi ?

L’ORDINATEUR

Pour réduire la consommation :Pour réduire la consommation :
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L’ORDINATEUR

Gain : 1/3 soit environ 2 AhGain : 1/3 soit environ 2 Ah

L’ORDINATEUR

Pour réduire la consommation :Pour réduire la consommation :

L’ORDINATEUR

Pour réduire la consommation :Pour réduire la consommation :

IL EST POSSIBLE DE 
CONSOMMER MOINS

PRODUIRE EFFICACE ?
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PRODUIRE EFFICACE

Rappels :Rappels :

PRODUIRE EFFICACE

La tensionLa tension

L’intensitéL’intensité

L’énergieL’énergie

Volts : Potentiel - PressionVolts : Potentiel - Pression

Ampères : Débit - EcoulementAmpères : Débit - Ecoulement

Watts : Volume - StockWatts : Volume - Stock

Faire la différence entre :

L’énergie en AhL’énergie en Ah
Ecoulement sous une tension x heuresEcoulement sous une tension x heures

PRODUIRE EFFICACE

Rappels :Rappels :

POUR BIEN CHARGER LES BATTERIESPOUR BIEN CHARGER LES BATTERIES

PRODUIRE EFFICACE

La limite physique : le bouillonnementLa limite physique : le bouillonnement

La batterie chauffeLa batterie chauffe

Le temps de charge augmenteLe temps de charge augmente

Elle sècheElle sèche
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PRODUIRE EFFICACE

La limite physique : le bouillonnementLa limite physique : le bouillonnement

Le départ du bouillonnement dépend de :

- L’intensité du courant de charge

- De la température

Le départ du bouillonnement dépend de :

- L’intensité du courant de charge

- De la température

Il peut y avoir cercle vicieuxIl peut y avoir cercle vicieux

Les alternateurs standards en tiennent compteLes alternateurs standards en tiennent compte

PRODUIRE EFFICACE

L’énergie disponible dans une batterie = ?L’énergie disponible dans une batterie = ?

Moins de 80 % de la capacité nominaleMoins de 80 % de la capacité nominale

0/%

100/%

PRODUIRE EFFICACE

Sous quelle ampérage peut on charger ? Sous quelle ampérage peut on charger ? 

Jusqu’à 70 % de la capacité : 

la limite c’est le chargeur 

(jusqu’à 1/3 de C)

Jusqu’à 70 % de la capacité : 

la limite c’est le chargeur 

(jusqu’à 1/3 de C)

Ensuite : 10 à à 20% 
de la capacité
Ensuite : 10 à à 20% 
de la capacité

0/%

100/%

PRODUIRE EFFICACE

Le temps de charge = ?Le temps de charge = ?

0 %

100 %

Ah

75 %

6 h 10 h
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PRODUIRE EFFICACE

Si on charge trop vite ?Si on charge trop vite ?

0/%

100/%

Ah

75 %

4 h 10 h

PRODUIRE EFFICACE

A quelle voltage charger une batterie 12 V ?A quelle voltage charger une batterie 12 V ?

+ de 14,4 V pour la recharge+ de 14,4 V pour la recharge

… Aux bornes de la batterie… Aux bornes de la batterie

13,5 V pour l’entretien13,5 V pour l’entretien

PRODUIRE EFFICACE

C’EST LA THEORIE …C’EST LA THEORIE …

EN REALITEEN REALITE

BIEN CHARGER LES 
BATTERIES
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1er PROBLEME

Compensation de températureCompensation de température

2ème PROBLEME
Les circuits de chargeLes circuits de charge

LES CIRCUITS DE CHARGE LES CIRCUITS DE CHARGE
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LES CIRCUITS DE CHARGE LES CIRCUITS DE CHARGE

LES CIRCUITS DE CHARGE LES CIRCUITS DE CHARGE



25

PROBLEME
La batterie moteur est généralement peu déchargéeLa batterie moteur est généralement peu déchargée

PROBLEME
La batterie service est souvent fortement déchargéeLa batterie service est souvent fortement déchargée

Le répartiteur standard fait perdre 1 VLe répartiteur standard fait perdre 1 V

PROBLEME

A 13,5 V la batterie n’est jamais 
complètement rechargée 
A 13,5 V la batterie n’est jamais 
complètement rechargée 

PROBLEME

0/%

100/%

Capacité espérée :Capacité espérée :
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PROBLEME

0/%

100/%

En fait :En fait :

A 13,5 V la batterie n’est jamais 
complètement rechargée 
A 13,5 V la batterie n’est jamais 
complètement rechargée 

DISPONIBLE : 50 %

QUE FAIRE ?

VERIFIER LA TENSION DE CHARGEVERIFIER LA TENSION DE CHARGE

A FROID ET A CHAUDA FROID ET A CHAUD

CE QUI AMENE A AMELIORER LE CIRCUIT DE CHARGECE QUI AMENE A AMELIORER LE CIRCUIT DE CHARGE

QUE FAIRE ? QUE FAIRE ?
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COUPLEUR AUTOMATIQUE
Normalement ouvert

Se ferme à 14 V

Normalement ouvert

Se ferme à 14 V

Installation 
simple

Installation 
simple

Tout ou 
rien

Tout ou 
rien

Attention 
aux 

sections

Attention 
aux 

sections

COUPLEUR AUTOMATIQUE

AUTRE 
VERSION
AUTRE 

VERSION

Sépare à
12,2 V

Sépare à
12,2 V

2 ALTERNATEURS

TRES 
EFFICACE

TRES 
EFFICACE

SECURITE 
MAXI

SECURITE 
MAXI

2 ALTERNATEURS

Kits de 
montage 

généralement 
disponibles

Kits de 
montage 

généralement 
disponibles
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RESULTAT

LA CAPACITE REELLEMENT 
DISPONIBLE

PEUT APPROCHER LES 80 %

RESULTAT

EN GERANT LES 
CONSOMMATIONS

SANS SUR-EQUIPER 
SON BATEAU

RESULTAT

36 H D’AUTONOMIE
SANS RECHARGE SONT 

POSSIBLES

AVEC UN PARC 
BATTERIE RAISONABLE Et finalement

tout ça …
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… c’est pour …

… arriver …

… et rester …

(dans le confort et la bonne ambiance…)

C.MEDC.MED
Centre MCentre Mééditerranditerranééen den d’’Expertise et DiagnosticExpertise et Diagnostic

www.cmed34.comwww.cmed34.com


